
II. WORKSHOP - KURS 
für THERAPEUTEN 

und solche, 
die es werden wollen

Einführung in die Grundlagen der 
Trad. Chines. Medizin

Sofortige Nutzanwendung nach dem Kurs mit sehr viel 
PRAKTISCHEN ÜBUNGEN UND DEMONSTRATIONEN. 
Einführung in die Geschichte und Grundlagen der TCM.

Neu: Auswahl an Ohrzonen, Zungen- und Fingerdiagnostik; Meridianverläufe.
Moxa-Technik  zum  Energieaufbau;  Herstellung  von  Therapiekegeln-  und
Zigaretten mit Ingwer; Guasha-Demo mit Jade- und Wasserbüffelschaber und
Spezialölrezept; Koreanische Handakupressur für verschiedene Indikationen;
chin. Handmassage gegen Rheuma und Arthritis, allgemein gegen Hand- und
Fingerprobleme;  Neu: Meister  Wangs  Fingerübungen:  „Schmetterling“
speziell gegen Herz- und Kreislaufprobleme; Körper spezial Massagepunkte
“Ziegenpunkt“; Handwangs  gegen  Schlaflosigkeit,  Stoffwechselaktivierung
und Gedächtnisstörungen.

Geheime Huashan Klosterübungen;  „Der  Frühling kommt zurück“:  u.a.  zur
Steigerung der  Lebens-  und Sexualenergie,  Gewichtsverlust. „Der  Drache
schwimmt“:  gerade Haltung und baut Taillen-  und Hüftspeck ab.  INOHA –
Augentraining für Sehsteigerung, Tiefenhypnose und Atemübungen, Rezepte
und vieles mehr.

(Für gegenseitiges Behandeln bitte bequeme Kleidung anziehen.)

Wann:             21. März  2014  von  16 bis  21 Uhr
                       22. März  2014  von    9 bis  13 Uhr

Wo:                 Reha-Klinik Prinzregent Luitpold,
                       83435 Bad Reichenhall,Traunfeldstraße 13

Kursgebühr:   120 €    (mit kleinem Imbiss und Getränken)
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